
Билет 1 

1- развитие науки-гигиена, основоположники и периоды развития 

2-молоко все про него 

3-производственные яды, специфическое и неспециф. Воздействие и профилактика 

Задача 

Вода и всп его показатели (мутность, жесткость и тд) 

определить пригодна или нет 

ответ нет  

**[Билет 2]** 

1.  Методы, предмет, содержание гигиены 

2.  Производственная пыль 

3.  Хирургическое отделение 

4.  Про ботулизм (задача) 

 

**[Билет 3]** 

1.  Значение и общие принципы гигиенического нормирования факторов 

окружающей среды. Понятие о СанПиНах, ГОСТах, технических регламентах, 

СНиПах, ПДК, ОБУВ, ПДВ, ОДУ, ПДС, ПДУВ, ДСД, ПДУ. 

2.  Организация и проведение предварительных и периодических медицинских 

осмотров. 

3.  Гигиенические требования к детским и инфекционным больницам 

(отделениям). 

4.  Задача про стафилококковую инфекцию (спортсмены отравились тортом). 

 

**[Билет 5]** 

1.  Биогеохимические провинции 

2.  Микроклимат помещения 

3.  Школа 

4.  Задача про трихинеллез 

 
Билет 6 

1) Пищевые токсикоинфекции 

2) Промышленные газовые примеси (Co, So2, окислы азота) 

3) Передвижение войск 

4) задача про акушерское отделение 
 **[Билет 7]** 

1. Климат, климатические зоны страны, влияние их на здоровье детского 

населения. Использование климата в лечебно-оздоровительных целях. Погода, 

типы, влияние на здоровье детского населения. Метеотропные и сезонные 

заболевания, их профилактика.  

2. Гигиенические требования к выбору и планировке больничного участка. 

Системы строительства больниц, их преимущества и недостатки.  

3. Методы оценки индивидуального физического развития детей и подростков. 

 

**[Билет 8]** 

1.  Пищевые отравления, классификация. Роль врача педиатра в профилактике и 

лечении пищевых отравлений. 

m
edfsh.ru



2.  Промышленные вредные металлы и их соединения (Pb, Hg, Mn, Be). Меры 

профилактики. 

3.  Гигиенические требования к рентгенологическим и радиологическим 

отделениям. 

4.  Задача по устройству школы 

 

**[Билет 9]** 

1. Тяжелые металлы их действие на организм. Требования к посуде  

2. Методы очистки сточных вод 

3. Оценка физического и умственного развития детей. Чет там готовность к 

обучению  

4 задача про децентрализованную больничку  

Билет 10 

1) Экологическая обстановка в РФ,РБ 

2) Молочнокислые продукты 

3) Палатные секции 

4) Задача про шум на цехах 

Билет 11 

1) экология 

2) полимерные материалы в медицине 

3) естественное освещение 

Задача 11 

 

**[Билет 12]** 

1. Болезни связанные с пониженным и повышенным атмосферным давлением  

2. Твердые отходы и их утилизация  

3. Требования к размещению школы и что внутри. 

4. В больницу привезли рыбные консервы и несколько из них них помялись, 

вздулись, проржавели, пригодны ли для употребления 

 Билет 13 

1) водорастворимые витамины 

2) источники загрязнения водоёмов, сан показатели 

3) гигиенические требования к акушерским стационарам 

Задача, где было 420 метров в кубе 

30 спортсменов в зале 

Билет 14  

1) инфразвук ультразвук 

2) гигиенич требования к анестезиологии, реамигамии, приемному отделению 

3) размещение полевых войск 

Виды жилища 

4) задача про молоко 

Билет 15 

1. Окружающая среда: определение, виды, объекты, факторы. Понятие о раздельном, 

сочетанном, комбинированном, комплексном, интермиттирующем действии факторов 

окружающей среды на организм. Специфическое и неспецифическое действие факторов 

окружающей среды на организм человека. Отдаленные эффекты. 

2. Жирорастворимые витамины, значение для организма, нормы, источники. 
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3. Организация водоснабжения войск в полевых условиях. Обязанности служб в организации 

водоснабжения. Пункты водоснабжения: устройство, организация работы. Табель-ные 

средства, используемые в работе пункта водоснабжения в полевых условиях 

Билет 16 
1. Канцерогены. Классификация, профилактика опухолевых заболеваний 

2. Гигиенической значение мяса. Значение в питание детей и подростков 

3. Поликлиника 

4 задача В аудитории №28... Оценить микроклимат, приборы, которыми проводятся 

иследовани 

Билет 17 
1. Федеральный закон «Об основах охраны здоровья граждан Российской Федерации». 

2. Внутрибольничные инфекции и их профилактика. 

3. Организация питания военнослужащих в условиях применения оружия массового 

поражения. Медицинская экспертиза продовольствия в военно-полевых условиях, этапы, 

методы, средства. 

4. Задача 1 про Стерлитамакский район 

Билет 18 

1. Питание школьников, организация пищблока 

2. Лазер, барокамеры 

3. Зож, личная гигиена 

Задача: 29 
Билет 19 
1. Акклиматизация 

2. Белки 

3. Санитарные нормы (смена постельного белья, уборка, личная гигиена пациентов и персонала) 

Задача : про учётную комнату, площадь 6*10 и тд. Там 12 ламп накаливания (ответ на эту задачу есть) 

Билет 20 

1. Гигиеническое значение естественных составных частей атмосферного воздуха. Причины 

и последствия разрушения озонового слоя. 

2. Продукты растительного происхождения, классификация, значение в питании детей и 

подростков. Гигиеническая характеристика хлебобулочных и мукомольно-крупяных изделий 

3. Гигиена труда женщин и подростков. 

 Билет 21 

1) Овощи, фрукты, классификация, значение для организма 

2) вынужденное положение, профессиональные вредности 

3) гигиена зубов и рта, тела 

**[Билет 22]** 

1.  Гигиеническое значение температуры, влажности, скорости и направления 

движения воздуха. Их комплексное влияние на организм человека. Меры 

профилактики неблагоприятного воздействия. 

2.  Рыба и рыбные продукты 

3.  Гиподинамия. Закаливание. Физкультура. 

4.  Задача про больницу (940 коек, инфекционное отделение) 

      Билет 23 

1.Организация питания. Особенности питания у беременных, кормящих женщин, детей, лиц пожилого возраста 

2. Организация учебного процесса общеобразовательных школ. Особенности организации обучения у 

первоклассников 

3. Дезактивация, Дегазация, дезинфекция тар, продовольствий и воды 

4. Роза ветров задача 
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Билет 24 

1солнечная радиация 

2 жидкие отходы 

3 дезинфекция вби 

 **[Билет 25]** 

1. Гигиеническое и эпидемиологическое значение почвы. Загрязнение и 

самоочищение почвы. Показатели санитарного состояния почвы, их значение  

2. Гигиена использования компьютеров в образовательных учреждениях, 

профилактика неблагоприятного действия. 

3. Организация питания военнослужащих в полевых условиях. Задачи служб в 

организации питания. Продовольственный пункт батальона, устройство и 

организация работы. 

Задача 25  
 Билет 27 

1. Газовые примеси 

2. Алиментарные заболевания 

3. Гигиена детей раннего возраста, школьная гигиена 

Билет 28 

1. Пыли в атмосферном воздухе, характеристика и тд 

2. Микотоксикозы 

3. Ракетные войска, артиллерия 

4. Задача про детское отделение в многопрофильной больнице 

 Билет 29 

1.Показатели качества воды и их влияние на здоровье населения. Документы. 

Характеристика централизованного и децентрализованной водоснабжения 

2. Пищевые отрвление все виды, профилактика 

3. . Гигиенические аспекты последствий аварий на атомных электростанциях. Проблема 

захоронения радиоактивных отходов 
**[Билет 30]** 

1.  Источники водоснабжения 

2.  Чужеродные химические вещества 

3.  Мотострелковые и танковые войска (гигиена труда) 

4.  Задача по сигмальной системе (оценка физического развития) 

 

**[Билет 31]**  
1. Особенности сельского водоснабжения. Гигиенические требования к размещению и 
устройству шахтных и трубчатых колодцев. 
2. Лечебно-профилактическое питание  

3.  Отходы (классы) 

4.  Задача по радиационной гигиене 

 

**[Билет 32]** 

1.  Показатели качества воды и их влияние на здоровье населения 

2.  Углеводы 

3.  Проблемы гигиены детей и подростков 

4.  Задача: в железном защитном контейнере (радиационная защита) 

 

**[Билет 33]** 
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1.  Централизованное водоснабжение 

2.  Гигиенические требования к пищеблоку больниц 

3.  Радиоактивный фон 

4.  Про окись углерода (задача) 

 
Билет 34 

1.Методы очистки воды 

2. Гигиена жилища, сан-гигенич значение углекислого газа 

3 гигиена животноводства, птицеводство 

 

**[Билет 35]** 

1.  Физические методы очистки воды, специальные методы улучшения качества 

воды 

2.  Минеральные вещества (Fe, Cu, Se, Zn), значение в формировании детей 

3.  Значение медиков в войсках 

4.  Задача про село Исяг. (почвенные методы обезвреживания нечистот) 

 

**[Билет 36]** 

1.  Витамины, влияние на детей и подростков, гипо-, гипер- и дисвитаминозы 

2.  Отходы (классификация, санитарно-эпидемиологическая характеристика, 

виды санитарной очистки) 

3.  Закрытые и открытые фортификационные сооружения 

4.  Задача по микроклимату в послеоперационной палате (ожоговые больные) 

 

**[Билет 37]** 

1.  Гигиенические требования к планировке и благоустройству сельских 

населенных пунктов 

2.  Диетическое питание 

3.  Гигиена труда с открытыми и закрытыми источниками ионизирующего 

излучения 

4.  Задача про девушку 17 лет (оценка физического развития комплексным 

методом) 

Билет 38 

1. Жиры, виды, значение в питании, гигиенические нормы, источники. 

2. Гигиенические требования к планировке и благоустройству населенных мест городского типа. Условия жизни 

в крупных городах, влияние на состояние здоровья населения. 

3. Гигиенические требования к палате (виды, размеры, благоустройство, меблировка, микроклимат, освещение). 

Задача про водоисточник, какого класса 
**[Билет 39]** 

1.  Принципы рационального питания. Физиологические нормы питания. 

Статус питания. 

2.  Классификация отходов населенных мест. Санитарно-эпидемиологическая 

характеристика. Виды санитарной очистки. 

3.  Гигиена одежды и обуви. 

4.  Задача по шуму (определение превышения ПДУ) 

 

**[Билет 40]** 
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1.  Макроэлементы пищи (Ca, P, K, Mg, Na, Cl) 

2.  Химические методы обеззараживания воды при централизованном 

водоснабжении 

3.  Гигиена труда врачей хирургического профиля 

4.  Задача: Автомобильное подразделение осуществляет перевозку личного 

состава... 
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