
ОБЩАЯ ФАРМАКОЛОГИЯ

ИСТОРИЯ ФАРМАКОЛОГИИ



У древних греков понятие «PHARMACON»

включало представление о всех средствах

лечения и ухода за больными, а также о ядах

Название науки происходит от египетского

слова «PHARMAKI» - «ИСЦЕЛЯЮ» - начертанного

на статуе древнеегипетского бога Луны, счета,

письма и мудрости – ТОТА

ФАРМАКОЛОГИЯ –

наука о лекарственных 

средствах, 

лекарствоведение



ИСТОРИЯ ФАРМАКОЛОГИИ

ПЕРИОДЫ РАЗВИТИЯ ФАРМАКОЛОГИИ:

• I период – период накопления знаний (фактов) о 

действии лекарственных веществ

• II период – период возникновения фармакологии 

как самостоятельной науки (середина XIX века)

«Уважение к прошлому есть черта, отделяющая 

образованность от дикости»

А.С. Пушкин



Лекарствоведение возникло в глубокой 
древности:

o В клинописных табличках Шумера упоминается 

опий (Месопотамия, IV тысячелетие до н.э.)

o В папирусе Эберса «Книга приготовления лекарств 

для всех частей тела», написанном 3700 лет назад, 
описываются опий, белена, мята, клещевина, 

ромашка, полынь, рицина (Древний Египет, XVI век 

до н.э.)

o В египетском городе Меконе на прилежащих 

плантациях выращивали мак снотворный

ИСТОРИЯ ФАРМАКОЛОГИИ

«Медицина столь же стара, как и человечество» 

Клод Бернар



МНОГОВЕКОВОЙ ПЕРИОД НАКОПЛЕНИЯ 
СВЕДЕНИЙ О ЛЕЧЕБНОМ ДЕЙСТВИИ РАЗЛИЧНЫХ 

ВЕЩЕСТВ

Медицина в первобытном обществе была 
эмпирична и почти свободна от влияния религии

ПЕРВЫЙ ВРАЧЕВАТЕЛЬ - ЖЕНЩИНА:

✓«БЕРЕГИНЯ» (Древние славяне)

✓ «МОГУЧАЯ ПОЛИДАМНА» (Египет)

✓ «ЗЛАТОКУДРАЯ АГАМЕДА» (Греция)

✓ «МУДРАЯ КАЗА» (Чехия)

✓ «ЛЕКАРКА ИЛЬИ МУРОМЦА» (Древняя Русь)

ПЕРВОБЫТНОЕ ОБЩЕСТВО



НАБИРАЕТСЯ РЯД ЦЕННЫХ ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ, 

СОХРАНИВШИХ СВОЕ ЗНАЧЕНИЕ ДО НАШИХ ДНЕЙ:

ОПИЙ, ЖЕНЬ-ШЕНЬ, КАСТОРОВОЕ МАСЛО И ДР.

Лекарственное лечение осложнено 

религиозными предрассудками

❑ Происходит слияние фигуры врача со жрецом 
(Древний Египет, Ассирия, Индия)

❑ Наряду с лекарственными препаратами 

появляются заговоры, заклинания, шарлатанские 
средства

❑ Целебными свойствами наделяются предметы, 

вовсе ими не обладающие

РАБОВЛАДЕЛЬЧЕСКОЕ ОБЩЕСТВО



ПЕРИОД  ДРЕВНЕГРЕЧЕСКОЙ  КУЛЬТУРЫ

Проведена классификация и систематизация 

накопленных знаний о лекарственных средствах

Учение Гиппократа объединяет медицинские 
представления, которые сложились в Греции к     

IV в. до н.э.:

▪ внимательное обследование больного 

▪ призывал брать за основу только опыт и 

наблюдения у постели больного

▪ лечить необходимо не болезнь, но больного

ГИППОКРАТ (460 – 377 гг до н.э.)



ПЕРИОД  ДРЕВНЕГРЕЧЕСКОЙ  КУЛЬТУРЫ

▪ врач должен помогать способности человека к 

самоисцелению (целительные силы природы) и 

рассматривал ЛП как помощь природным силам 
организма 

«Я твердо верю, что врач должен изучать 

человеческую природу, если желает исполнить 
свою обязанность»

▪ Гиппократ считал, что сердце производит кровь, 

печень – желчь, мозг – слизь, а селезенка – черную 

желчь

▪ причина многих болезней – избыток крови в 

организме человека (теория гуморальной 
патологии) 

ГИППОКРАТ (460 – 377 гг до н.э.)



ГИППОКРАТ (460 – 377 гг до н.э.)

❑ создал:
▪ концепцию о действии лекарств, как факторах 

регуляции взаимоотношения между жидкостями 

организма: кровью, лимфой, желчью и черной 
желчью

❑ обобщил знания о лекарственных средствах и 
рекомендовал их применение в нативном, свежем, 

необработанном виде

ПЕРИОД  ДРЕВНЕГРЕЧЕСКОЙ  КУЛЬТУРЫ



ПЕРИОД  ДРЕВНЕГРЕЧЕСКОЙ  КУЛЬТУРЫ

▪ диета, режим и гимнастика играют важную роль 
в профилактике болезней: 

«Как суконщики чистят сукна, выбивая их от пыли, 

так гимнастика очищает организм»

▪ считал непременным условием сохранения 

здоровья – здоровый образ жизни, умеренность во 
всем

«Работа, пища, сон, любовь – все должно быть 

умеренным»

ГИППОКРАТ (460 – 377 гг до н.э.)



ПЕРИОД  ДРЕВНЕГРЕЧЕСКОЙ  КУЛЬТУРЫ

▪ для пополнения анатомических знаний Гиппократ 

рекомендовал хирургам сопровождать войска в 

военных походах (обычаи греков запрещали 
вскрывать трупы умерших и знания врачей V-IV вв. 

до н.э. были основаны на вскрытии животных)

ГИППОКРАТ (460 – 377 гг до н.э.)

«ГИППОКРАТОВ СБОРНИК» -

ПЕРВЫЙ СБОРНИК СОЧИНЕНИЙ 

ДРЕВНЕГРЕЧЕСКИХ ВРАЧЕЙ 

БЫЛ СОСТАВЛЕН ЧЕРЕЗ МНОГО ЛЕТ ПОСЛЕ 

СМЕРТИ ГИППОКРАТА, в III в. до н.э.



ПЕРИОД  ДРЕВНЕГРЕЧЕСКОЙ  КУЛЬТУРЫ

ГИППОКРАТ (460 – 377 гг до н.э.)

Большинство исследователей считают, что 

самые выдающиеся работы «Гиппократова 

сборника» принадлежат самому Гиппократу:

• «АФОРИЗМЫ» - собраны наставления по лечению 

болезней

• «ПРОГНОСТИКА» - подробно описаны элементы, 

составляющие прогноз заболевания (наблюдение, 

осмотр и опрос больного), изложены основы 

наблюдения и лечения у постели больного



ПЕРИОД  ДРЕВНЕГРЕЧЕСКОЙ  КУЛЬТУРЫ

ГИППОКРАТ (460 – 377 гг до н.э.)

• «ЭПИДЕМИИ» - описаны заболевания, которые были 

широко распространены и часто встречались в той или 

иной местности

• «О ВОЗДУХАХ, ВОДАХ И МЕСТНОСТЯХ» - первое 

медицинское сочинение, в котором рассматриваются 

причины возникновения заболеваний в зависимости от 

свойств окружающей природы. Считалось, что место 

проживания человека определяет его характер и 

телосложение, а также склонность к определенным 

болезням



ПЕРИОД  ДРЕВНЕГРЕЧЕСКОЙ  КУЛЬТУРЫ

ГИППОКРАТ (460 – 377 гг до н.э.)

• Сочинения по хирургии:

«О ПЕРЕЛОМАХ», «О РАНАХ ГОЛОВЫ», «О 

ВПРАВЛЕНИИ СУСТАВОВ» - дают представление о 

применении различных повязок, хирургических 

аппаратов, лечении переломов, вывихов

• Сочинения по врачебной этике:

«КЛЯТВА», «ЗАКОН», «О ВРАЧЕ», «О 

БЛАГОПРИЛИЧНОМ ПОВЕДЕНИИ», «НАСТАВЛЕНИЯ»

Основная заповедь врача:

«Primum non nocere»



ПЕРИОД  ГОСПОДСТВА ДРЕВНЕГО РИМА

КЛАВДИЙ ГАЛЕН
(131 – 201 гг  н.э.)

Создал законченную систему медицинских знаний о 
строении и функциях организма

Первый ученый, пытавшийся выяснить в опытах 
на животных механизмы дыхания, кровообращения 

и пищеварения

Одно из основных открытий Галена – учение о 

строении и работе нервов и мозга

Им написаны фундаментальные труды по 

анатомии и физиологии

Его анатомические труды на протяжении 14 

столетий служили руководством для врачей



ПЕРИОД  ГОСПОДСТВА ДРЕВНЕГО РИМА

КЛАВДИЙ ГАЛЕН  (131 – 201 гг  н.э.)

В трудах, посвященных фармакологии, Гален писал, 

что целительную силу имеют не сами растения, а 

неизвестные вещества, которые в них содержатся. 

Они способны переходить в воду лишь после того, 

как растения предварительно высушивают. 

Гален ввел понятие о балластных и действующих 

веществах. Он предложил извлекать из растений 

действующие вещества путем отваривания, 

настаивания, отжимания и т.д. 

Сборы, настои, отвары, экстракты, сиропы из 

лекарственных трав носят название «Галеновы 

препараты»

Гален ввел в медицину понятие «дозы»



ПЕРИОД  ГОСПОДСТВА ДРЕВНЕГО РИМА

КЛАВДИЙ ГАЛЕН
(131 – 201 гг  н.э.)

Гален, как и греческие врачи, придавал большое 
значение профилактике болезней

Он подробно писал о действии на организм воздуха 

и продуктов питания, о значении сна, диеты и 
гигиены, а также – движения и душевного 

равновесия

В книгах Галена содержится полная энциклопедия 
медицинских знаний его времени

По учебникам Галена учили врачей полторы 

тысячи лет, т.е. до XVIII века



ПЕРИОД  СРЕДНЕВЕКОВЬЯ

Период господства религии и инквизиции

Тело человека считалось греховным и забота о 

нем, а тем более попытка его изучения 

объявлялась ересью, а сам «еретик» попадал в 
руки инквизиторов

ВЕЛИКИЕ УЧЕНЫЕ ЭТОГО ПЕРИОДА:

▪ ДЖОРДАНО БРУНО (1548 – 1600)

Приостанавливается развитие всех наук и науки 
о лекарствах

Единственное место развития науки –

лаборатории алхимиков (искателей 
философского камня и эликсира вечной 

молодости)



БУРНОЕ РАЗВИТИЕ МЕДИЦИНСКОЙ НАУКИ

ПОЯВЛЯЮТСЯ:

• ПЕРВЫЕ АПТЕКИ

• ПЕРВАЯ ФАРМАКОПЕЯ

• ВВОДИТСЯ ПРОВЕРКА ДЕЙСТВИЯ ЛЕКАРСТВ НА ЖИВОТНЫХ

АРАБСКИЙ ХАЛИФАТ

ПЕРИОД  СРЕДНЕВЕКОВЬЯ

АБУ-АЛИ-ибн-АБДАЛЛАХ-ибн-СИНА
АВИЦЕННА (980 – 1037)

Великий ученый, врач, государственный деятель

Главный медицинский труд Авиценны - «КАНОН 

ВРАЧЕБНОЙ НАУКИ» в 5-ти книгах – это 

медицинская энциклопедия по профилактике и 
лечению болезней



АБУ-АЛИ-ибн-АБДАЛЛАХ-ибн-СИНА
АВИЦЕННА (980 – 1037)

«КАНОН ВРАЧЕБНОЙ НАУКИ»:

1-я книга содержит теоретические основы 
медицины и общие положения медицинской 

практики

2-я – сведения о лекарственных средствах 

растительного, животного и минерального 

происхождения

3-я – описание «частных» или «местных» болезней 
органов человека

4-я – посвящена «общим» болезням тела –
лихорадкам, опухолям, язвам, ожогам, ранениям и 

заразным болезням



ПЕРИОД  СРЕДНЕВЕКОВЬЯ

АБУ-АЛИ-ибн-АБДАЛЛАХ-ибн-СИНА
АВИЦЕННА (980 – 1037)

«КАНОН ВРАЧЕБНОЙ НАУКИ»:

5-я – содержит описание способов изготовления и 

применения лекарств сложного состава – пилюль, 

таблеток, порошков, сиропов, противоядий, 
пластырей и т.д.

Авиценна указывал на зависимость состояния
здоровья от лунных фаз, правила определения

болезни по характерным изменениям пульса

больного. Он писал о «3-м состоянии» организма,
промежуточном между здоровьем и болезнью: «это

не здоровье и не болезнь, как это бывает с телом

стариков или у выздоравливающих детей».



ПЕРИОД  СРЕДНЕВЕКОВЬЯ

АБУ-АЛИ-ибн-АБДАЛЛАХ-ибн-СИНА
АВИЦЕННА (980 – 1037)

В XII веке «КАНОН ВРАЧЕБНОЙ НАУКИ» был 

переведен на латынь (он выдержал 29 изданий) и в 
течение 5 столетий служил настольной книгой для 

врачей

После изобретения книгопечатания он был в числе 

первых изданий

Во всех университетах Европы до середины XVII в. 

изучение и преподавание медицины основывалось 

на труде Авиценны

В 1980г все человечество отмечало 1000-летие со 

дня рождения Авиценны



БУРНЫЙ РОСТ И РАЗВИТИЕ ИСКУССТВ И НАУК

ФИЛИПП АУРЕОЛ ТЕОФРАСТ БОМБАСТ фон 
ГОГЕНГЕЙМ (1493 – 1541)

ПАРАЦЕЛЬС  - подобный Цельсу 

ЭПОХА «ВОЗРОЖДЕНИЯ»

Разрушение феодального общества, 

появление буржуазии

«Изменения, происходящие в теле, - химического 

свойства, и болезни тела должны исцеляться 

химическими препаратами. Жизнь, в основном, 

химический процесс, а тело – химическая 

лаборатория, в которой принципы ртути, серы и 

соли смешиваются, реагируют, принося болезнь или 

здоровье», - писал Парацельс.



ФИЛИПП АУРЕОЛ ТЕОФРАСТ БОМБАСТ фон 
ГОГЕНГЕЙМ (1493 – 1541)   ПАРАЦЕЛЬС 

ЭПОХА «ВОЗРОЖДЕНИЯ»

Парацельс использовал для лечения мази из солей 

ртути, составы, содержащие свинец, соли железа и 

цинка, медный купорос, серное молоко, мышьяковые 

препараты против кожных болезней

В XVI веке Теофраст Парацельс предложил 

использовать пары ртути для лечения сифилиса

Он стал основателем ятрохимии (греч. iatros – врач)

Парацельс утверждал: «Все есть яд, ничто не 
лишено ядовитости, и все есть лекарство – одна 

только доза делает вещество ядом или 

лекарством»



Киевская Русь была развитым государством, имела 

широкие связи с государствами востока и запада

В IX веке появилась славянская азбука, условия для 

записи устных сведений народной медицины

В летописях XI – XII веков содержатся сведения о 

наличии в стране врачей, лекарей, больниц и 

медицинских школ

Царствование Ивана Грозного: организация 

Аптекарской палаты (Аптекарский приказ) –

учреждение, ведавшее всей медициной в стране

В 1594 г в Москве была организована школа лекарей

ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ 
НАРОДНОЙ МЕДИЦИНЫ



Реформы Петра I (1672 – 1725) способствовали 
развитию медицины и лекарствоведения

В 1755 г был открыт Московский университет

В 1764 г при нем создан медицинский факультет

На этом факультете была открыта кафедра 

врачебного веществословия – комплексного 
предмета, включающего фармацию, рецептуру, 

фармакологию, токсикологию, фармакотерапию и 

учение о минеральных водах

ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ 
МЕДИЦИНЫ



В РОССИИ ОТКРЫВАЮТСЯ УЧЕБНЫЕ ЗАВЕДЕНИЯ:

• Петербургская медико-хирургическая академия 

(1799)
• Казанский и Харьковский университеты (1804)

ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ 
МЕДИЦИНЫ

ЭТО СПОСОБСТВОВАЛО РАЗВИТИЮ ФАРМАКОЛОГИИ И 

ФАРМАЦИИ В СТРАНЕ  И ВЫЗВАЛО НЕОБХОДИМОСТЬ 

СОЗДАНИЯ ОТЕЧЕСТВЕННЫХ УЧЕБНИКОВ (XVIII – XIX в):

Нестор Максимович Амбодик 

«Врачебное веществословие» - книга о 

лекарственных растениях и их действии на организм 

человека



ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ 
МЕДИЦИНЫ

ОСНОВОПОЛОЖНИК ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ФАРМАКОЛОГИИ И 

ФАРМАЦИИ

А.П. Нелюбин (1785 – 1858)
Издал учебник

«Фармакография или химикофармацевтическое и 

фармакодинамическое описание приготовления и 

употребления новейших лекарств» (1827) – дает 

полную характеристику лекарств и описывая их 

действие, ссылается на опыты, проведенные на 

животных

Изучал Кавказские минеральные воды

А.А. Иовский (1796 – 1844)

«Начертания общей фармакологии» (1835)



В 1864 г кафедра врачебного веществословия 

Московского университета была разделена на 

две самостоятельные кафедры:

1. Фармации и фармакогнозии

2. Фармакологии 

ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ 
МЕДИЦИНЫ

Кафедру фармакологии возглавлял профессор

А.А. Соколовский (1822 – 1891)

СОЗДАЛ ПЕРВУЮ В РОССИИ 

ЛАБОРАТОРИЮ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЙ ФАРМАКОЛОГИИ



СЕРЕДИНА XIX ВЕКА –

ВОЗНИКНОВЕНИЕ ФАРМАКОЛОГИИ 

КАК САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЙ НАУКИ

ИСТОРИЯ ФАРМАКОЛОГИИ



➢ В 1785 г. английский терапевт Уильям Уитеринг 

открыл лечебный эффект листьев наперстянки 

пурпуровой при застойной сердечной 

недостаточности

➢ В 1806 г. ганноверский провизор Вильгельм 

Сертюрнер выделил из опия алкалоид морфин

➢ В чистом виде выделены алкалоиды:

• хинин (Пеллетье и Кавенту, 1820)

• атропин (Майн, 1831) и др.

ИСТОРИЯ ФАРМАКОЛОГИИ



Основоположники экспериментальной 

фармакологии :

Франсуа Мажанди (исследовал эффекты 

стрихнина) 

и 

Клод Бернар (установил механизм влияния 

кураре на нервно-мышечную передачу)

ИСТОРИЯ ФАРМАКОЛОГИИ

В 1849 г. профессор Дерптского университета 

(совр.Тарту в Эстонии) Рудольф Бухгейм
(1820 – 1879) создал первую в мире 

лабораторию экспериментальной 

фармакологии в собственной квартире



✓ Открыл, что камфора выводится из организма в 

виде глюкуронида (первое свидетельство химических 

превращений ЛС в печени)

✓ В 1869 г. совместно с Р. Копе выделил из мухомора 

мускарин и установил сходство эффектов мускарина 

и возбуждения блуждающего нерва

✓ В 1873 г. основал  издание  журнала «Архив 

экспериментальной патологии и фармакологии»

Выдающийся ученый Освальд Шмидеберг 
(1838 – 1921) ученик Бухгейма 

Руководил кафедрой фармакологии в 

немецком институте г. Страсбурга 



Пауль Эрлих (1854 – 1915 г.) 
Лауреат Нобелевской премии 1908 г.

✓ Изучал факторы, влияющие на распределение и 

фиксацию химических веществ в организме

✓ Считал, что избирательное действие ЛС 

зависит от специфического сродства к 

циторецепторам

✓ В 1899 г. возглавил Институт 

экспериментальной терапии во Франкфурте-на-

Майне  (ныне – Институ им. Пауля Эрлиха)



Пауль Эрлих (1854 – 1915 г.) 
Лауреат Нобелевской премии 1908 г.

✓ Внес большой вклад в гематологию, иммунологию, 

онкологию, биохимию, лабораторную диагностику

✓ Впервые описал тучные клетки

✓ Доказал существование ГЭБ

✓ Разработал оригинальные методы 

бактериологических и гистологических исследований

✓ Ввел метиленовый синий (для лечения 4-х дневной 

малярии) и трипановый красный (при трипаносомозе)



Пауль Эрлих (1854 – 1915 г.) 
Лауреат Нобелевской премии 1908 г.

✓ В 1891 г. предложил новые методы 

фармакотерапии инфекционных болезней, основанные 

на избирательном действии химиотерапевтических 

средств на патогенные возбудители

✓ Мировую известность принесли работы по лечению 

спирохетозов (сифилис, возвратный тиф, фрамбезия) 

органическими препаратами мышьяка: 

• в 1907 г. применен сальварсан (препарат 606) 

• спустя несколько лет – менее токсичный 

неосальварсан (препарат 914)



По сей день не утратила актуальность идея 

П. Эрлиха о том, что 

«химиотерапия ставит себе задачу найти 

такие вещества, которые при большом 

влиянии на паразиты 

принесли бы возможно менее вреда 

организму»

Пауль Эрлих (1854 – 1915 г.) 
Лауреат Нобелевской премии 1908 г.



На протяжении двух веков создание новых ЛП 

являлось мощным двигателем прогресса 

медицины

➢ средства для ингаляционного наркоза:

• закись азота - Хорас Уэллс, 1844 г.

• эфир – Уильям Мортон, 1846 г.

• хлороформ – Джеймс Симпсон, 1847 г.

➢ антисептики:

• хлорная известь - Игнац Филипп Земмельвейс, 

1847 г.

• фенол - Джозеф Листер, 1867 г.

Появление новых ЛП в середине XIX века 

стимулировало интенсивное развитие хирургии:



➢ В 1857 г. врач Томас Брунтон опубликовал в 

английском медицинском журнале «Ланцет» статью 

о лечебном эффекте паров амилнитрита при 

загрудинной боли

➢ В 1879 г. английский терапевт Уильям Мэрил

стал использовать для купирования приступа 

стенокардии таблетки нитроглицерина под язык



Создание в 70-е гг XX столетия 

иммунодепрессанта с избирательным 

влиянием на реакцию отторжения 

трансплантата - антибиотика циклоспорина
- способствовало значительному росту 

операций по пересадке органов



В XX веке началась революция в 

фармакологии, охарактеризовавшаяся:

▪ крупными фундаментальными и прикладными 

исследованиями

▪ быстрым ростом количества 

высокоэффективных ЛС

▪ созданием принципиально новых 

фармакологических групп ЛП

▪ расширением возможностей фармакотерапии 

заболеваний


